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6.7. Гигиеническое образование педагогов и родителей 

 Санитарно-просветительская работа среди родителей проводится путём индивидуальных 

бесед, участия в проведении родительских собраний по медицинской тематике. Медсестра 

школы выступает с тематическими лекциями на педагогических советах школы, а также 

проводит индивидуальные беседы с педагогами. 

  В 2021 году весь коллектив ГБОУ прошел обучение по санитарно-просветительской 

программе «Основы здорового питания для школьников» в рамках федерального проекта 

«Укрепление общественного здоровья» национального проекта «Демография». 

Были проведены педагогами школы мастер-классы на «Фестивале здоровья педагогов»: 

1) «Нейробика. Фитнес для мозга». 

2) «Пищевая пирамида: как обеспечить правильное питание за счет ресурсов России в 

современных условиях».  

 


